
 

研修 データシート（稟議添付資料） 

認定アジャイルのカタ PRO 研修 

Agile Kata Pro Certified Training 
主催：サーバントワークス株式会社 

1. 研修概要・目的 

「アジャイルのカタ」という改善パターンの深い理解と実装スキルを、参加型演習を中心とした1日間の研
修で習得します。習慣化と科学的思考に基づくアプローチにより、デジタルトランスフォーメーションの推
進とビジネスアジリティの向上を実現します。 

2. 対象者 

主たる対象者 
・ アジャイルチーム実践者（スクラム・カンバ
ン利用者） 

・ アジャイルコーチ 
・ スクラムマスター 

関係者・支援者として推奨される方 
・ プロジェクトマネージャー 
・ プロダクトマネージャー 

・ チェンジエージェント 

・ ビジネスアジリティ向上に関心のあるリーダー層 
・ アジャイル初心者から習熟者まで（基本的な用語知識があれば十分） 

3. 学習到達目標 

1. アジャイルのカタの基本パターンの理解と実践 
2. 科学的思考に基づいた改善テクニックの習得 
3. トランスフォーメーションへの適用シナリオの理解 
4. チーム・組織への導入方法の習得 
5. 翌日からチームで試行できる実践スキルの獲得 

4. 演習・学習内容 

・ アジャイルのカタの基本パターン 
・ 改善と科学的思考の理論 
・ ケーススタディを通じた実装演習（Miro・ブレイクアウトルームを活用） 

5. 受講の前提条件 

アジャイルに関する用語に少し触れたことがあれば十分とされており、事前の専門知識は必須ではありませ
ん。 

6. 認定について 

本研修修了後、Agile Kata Pro Foundation 認定資格の取得が可能です。認定に更新期限はありません。 



 

試験形式 オンライン試験（多肢選択・正誤問題） 

出題言語 英語（ブラウザの翻訳機能を利用可能） 

試験時間・出題数 30 分／30問 

合格基準 正答率 80%以上 

受験回数 3 回まで受験可能 

認定有効期限 無期限（更新料不要） 

7. 開催概要 

研修名 認定アジャイルのカタ PRO 研修（Agile Kata Pro Certified Training） 

主催 サーバントワークス株式会社 

開催日数 1 日間 

開催時間 9:00～18:00 

開催形式 オンライン開催（Zoom） 
※Miro を使用した演習があります 

定員 6 名程度（少人数制） 

受講料（税込） 
早期割引：77,000円 ／ 標準：100,000円 
※早期割引の適用条件・申込期限は開催回により異なります。詳細は各回の
申込ページをご確認ください 

講師 長沢 智治（ながさわ ともはる） 
日本国内唯一のAgile Kata Pro 認定トレーナー／Scrum.org 認定 PST 

キャンセルポリシー 
お申し込み後、お座席確保前のキャンセル：無料 
お座席確保後・請求書発行後のキャンセル：受講料の100% 
主催者都合により開催が中止となった場合：日程変更または全額返金 

主催会社所在地 
サーバントワークス株式会社 
https://www.servantworks.co.jp/ 
神奈川県相模原市緑区橋本6-5-10 中屋第 2ビル 

8. Agile Kata Pro について 

Agile Kata Pro は、トヨタのカタの考え方をもとに、改善と科学的思考のパターンを不確実性の高い領域に
適応させたフレームワークで、Agile Kata Pro LLCが認定制度を管理しています。既存のスクラム・カン
バン・SAFe等のフレームワークを補完、または代替するアプローチとして活用されています。 

9. 参照情報・お問い合わせ 

・ コース詳細ページ：https://www.servantworks.co.jp/course/agilekatapro/ 
・ お問い合わせ（無料相談）：https://www.servantworks.co.jp/contact/ 

本データシートは https://www.servantworks.co.jp/ 上の公開情報（2026 年 8月 27 日時点）に基づき作成しています。受講料・日
程・開催形式は開催回により異なる場合があります。最新の情報は必ず公式サイト・各回の申込ページでご確認ください。 


